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Introduccion

En los ultimos afios se empezd a tomar conciencia sobre el consumo, uso, y disposicion
final de distintos plasticos. Se llevaron a cabo diferentes iniciativas para el reciclaje y
reutilizacion de plasticos como botellas, e incluso se realizaron prohibiciones para las bolsas
plésticas en diferentes comercios. Sin embargo, el poliestireno expandido, no presenta procesos
de reciclaje o reutilizacion significativos que hagan que se tome conciencia por parte de la
sociedad, o para disminuir su impacto. Podemos observar que en los sistemas de reciclaje estan
presentes el carton, vidrio, papeles y determinados plasticos, como, por ejemplo, bolsas, botellas,
envases, tapas, entre otros. Pero en este ultimo, no se incluye al telgopor. Entonces, ;cémo se
podria integrar al poliestireno expandido a la cadena de materiales reciclables? Y si asi fuera el

caso, ;/Cual es el método mas adecuado para nuestro pais?

Es por ello, que en el presente informe se desarrollaron ideas en base a investigaciones
que pueden ser incluidas en nuestra sociedad para poder incluir al telgopor a un sistema de

reciclaje.
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Antecedentes

A modo de historia, se puede observar que a partir de la revolucidn industrial que trae
consigo las nuevas innovaciones y descubrimientos de los combustibles fosiles se ha
incrementado el nivel de contaminacion por las actividades humanas. Bajo este contexto, del uso
indiscriminado de los recursos naturales del planeta, surge el plastico, un material moldeable con
diferentes fines y usos. Desde sus inicios causé una revolucion no solo en la industria, sino que
también en los usos cotidianos de la sociedad, su comercializacion se fue distribuyendo hasta
convertirse en uno de los materiales mas usados mundialmente. Se puede observar al plastico en
cada perspectiva de la cuidad, desde materiales de usos diarios o fijos, hasta materiales de usos
desechables; existe diferentes tipos de plasticos de acuerdo a su composicion y formacion, y en

el comercio se los puede distinguir con un codigo de identificacion de resina:
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TIPOS DE PLASTICOS SEGUN

SU CODIGO DE RESINA

Botella de refresco, botella de agua mineral, botella de
aceite de cocina

Botella de leche, envases de productos de limpieza,
detergentes para la ropa, champd y gel de ducha, bolsas de
pléstico de supermercado

Tubos y canerias, cables eléctricos, juguetes

Bolsas de basura, bolsas de ropa de la tintoreria, film
transparente

Tapones de botella, envases para almacenar alimentos
como el de margarinas, fiambreras, pajitas

Tarrinas de yogur, bandejas de carne o pescado, envases
de comida répida, vasos de un solo uso

Biberones, CD's y DVD's, piezas de coches

1. Tipos de Pldsticos

Particularmente el telgopor, surge en 1831 cuando se descubre un liquido incoloro, el

estireno, el mismo fue aislado por primera vez de una corteza de arbol. Actualmente, se obtiene
su mayor parte a partir del petroleo. En este mismo contexto, se descubre el polimero, que es una

cadena de monémeros' .

1 Mondmero: moléculas/subunidades, que al repetirse y unirse forman un polimero, el cual forma una estructura.



El poliestireno fue sintetizado por primera vez a nivel industrial en el afio 1930. Hacia
fines de la década del 50, con el “boom del plastico”, la firma BASF (Alemania) por iniciativa
del Dr. F. Stastny, desarrolla e inicia la produccidon de un nuevo producto: poliestireno
expandible, bajo la marca Styropor. Ese mismo afio fue utilizado como aislante en una
construccion dentro de la misma planta de BASF donde se realizo el descubrimiento. Al cabo de
45 anos frente a escribanos y técnicos de distintos institutos europeos, se levanto parte de ese
material, y se lo sometio a todas las pruebas y verificaciones posibles. La conclusion fue que el
material, después de 45 afos de utilizado, mantenia todas y cada una de sus propiedades intactas.

(Martinez, Laines. 2001)

2)A) (Qué es el poliestireno expandido?: Definicion y composicion quimica

Para abordarlo con mayor precision definimos al plastico como el producto final de un
material sintético o semisintético, es decir que para su produccion son necesarios materiales

naturales orgéanicos, tales como el petroleo, la celulosa, el gas natural, entre otros.

El Poliestireno Expandido (EPS) se define técnicamente como: "Material plastico celular
y rigido fabricado a partir del moldeo de perlas pre-expandidas de poliestireno expandible o uno
de sus co-polimeros, que presenta una estructura celular cerrada y rellena de aire" (Javna et al,
2019). Es un derivado del plastico constituido de 98 % aire y solo un 2% de poliestireno, su uso
es muy popular ya que es bastante liviano, no absorbe humedad, es aislante térmico y no se

deteriora ya que resiste hongos.

Particularmente, se forman a partir de la destilacion del petréleo como nafta, la nafta
conlleva a varios derivados, pero esencialmente para la formacion de este material se utilizan:

benceno y etileno; conjuntamente éstos tienen un proceso formando asi, el etileno, este ultimo es
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un mondmero que al reaccionar (proceso de polimerizacion) forman una cadena estructural o
polimero; es decir el etilbenceno (etileno y benceno) catalizado forma el estireno, y este ultimo
uniéndose por el proceso de polimerizacion de adicion? conforman al poliestireno. * Pero hasta
ese momento solo se obtiene Poliestireno (PS) que es solo otro tipo de pléstico, para formar el
poliestireno expandido es necesario un agente “expandente”, el cual es otro derivado de la nafta,
denominado pentano, en donde se lo coloca en una materia prima virgen utilizando vapor de
agua como vector de energia a una baja presion; de esta manera el pentano se expande,
aumentando 50 veces su volumen inicial generando asi la perlas de EPS pre-expandidas. Una
vez enfriadas las perlas, se las coloca en silos, en el que permanecen varios dias hasta su
estabilizacion. Luego se las coloca en moldes, tipo bloques, por ejemplo, para volver a ser

expandidas utilizando nuevamente vapor de agua, donde las perlas se sintetizan y se unen unas a

otras.
H H H H
: g Procele L L 1 Poliestireno
Estireno = polimerizacion —I[; A4
r_\‘?' T
A )

1. Composicion quimica

2 Proceso de adicién: sucede cuando cada molécula de monémero se une a otra.
3 Los tipos de procesos de polimerizacién pueden ser de adicién o condensacién. Fuente: pagina 341,
“Fundamentos de Quimica Orgdnica”, T.W. Graham Salomons
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2.Proceso de formacion del EPS

Existen dos tipos de plasticos, los termoplasticos que se ablandan con calor y se
endurecen cuando enfrian, y los termoestables que son aquellos que no se vuelven a ablandar una

vez moldeado; el poliestireno expandido pertenece al tipo termoplasticos.

Los usos del poliestireno expandido son en general, para proteccion de electrodomésticos
y productos electronicos, para ayudar a alimentos y medicina en su aislamiento térmico y
acustico, para utensilios descartables de comida, tales como bandejas y separadores, también se
utilizan placas como aislante térmico para la construccion entre los usos mas comunes y

significativos.




Desarrollo

El poliestireno expandido, es uno de los plasticos mas dificiles de reciclar, incluso existen
varias propuestas para su reciclado, pero algunas son de mucho costo y esto a las empresas
productoras no los beneficia economicamente. No son biodegradales, es decir, no se
descompone, no se desintegra, por lo que se torna realmente acumulale en el ambiente; son tan
ligeros que suele llegar a los cuerpos de agua con mayor facilidad y afectar al medio marino,
conjuntamente con los demas tipos de plasticos, el EPS también se trasforma con el pasar del
tiempo en microplastico y estos son confundidos por comida por las especies marinas mas
pequeias, y las mismas no puede digerir estos materiales por lo que resulta ser mortales, o se
convierte en una cadena por el circulo de la red tréfica (incluyendo a los humanos) pero no solo
afecta a las especies cuando se convierte en microplasticos, sino que también cuando flota aves u

otros los suele confundir con alimento y sucede lo mismo.

Ademas, estos tienen la cualidad de “trabajar” como esponjas, absorben y mantienen
depositados contaminantes, toxicos, etc. que existen en el ambiente terrestre y marino, siendo
dafiino para aquellas especies que se alimentan de éstos, y se desarrollan en esas condiciones.

(sitio web, BBC noticias)

Sin embargo, un residuo se convierte en tal cuando la persona poseedora del material
decide que es desechable, por que aquellos materiales destinados para la construccion como
rellenos, aislacion térmica, molduras de cielos rasos, etc. no son considerados un mal para el
ambiente. Pero ;qué sucede con lo que se desecha a diario? Potes de helados, proteccion de
electrodomésticos, vasos de café y bandejas de comidas (entre otros) son materiales que se

desechan por la sociedad en un cesto con demas residuos que en la plata de residuos se disponen



a relleno sanitario, o se pierden en el ambiente llegando a ambientes acuaticos (afectado la vida

de especies marinas y su habitat), o generando impacto fisico.

3)A) El telgopor alrededor del mundo

Alrededor del mundo, el EPS es un problema para la gestion de los residuos, en cada
informe se lee que no es posible su reciclaje y los sistemas de gestion no los incluye por lo que se
dispone a rellenos sanitarios. Sin embargo, existe ideas, propuestas, y experimentos en base a su
reciclado. Se utilizo la palabra experimentos porque la tecnologia y las herramientas para poder
realizar este proceso de reciclado no existen o los que estan en funcionamiento son muy
costosos, por ejemplo, en Estados Unidos se desarroll6 el equipamiento para reducir el volumen
del EPS, es decir quitarle todo el aire y volverlo a moldear como un producto virgen, pero como
se expreso es un proceso costoso que a los empresarios productores de este material no los

beneficia econdmicamente.

No obstante, en Chile dos cientificas- quimicas chilenas, Cristina Acufia y Constanza
Cifuentes, desarrollaron una iniciativa para aprovechar los residuos de EPS. Ambas fundaron
Idea-Tec en 2014 especializando tecnologias de reciclaje de telgopor para transformarla en
pinturas y recubrimientos, tales como pinturas para muro, piso, sefalizaciones viales, de

estacionamiento (principalmente pinturas para exterior), sellos, y sellos vitrificables.

El proceso de transformacion es en base a un solvente que derrite el telgopor, en unas
maquinas que ellas mismas idearon y fueron elaboradas en conjunto con otra empresa chilena.
Esta méaquina tiene un metro de altura, muele la plancha de telgopor y luego con el solvente
adecuado se transforma en una resina liquida; ese liquido es depositado en tambores donde se le

agregan elementos que le otorgan al liquido color y textura. (sitio web, idea-tec)
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3pintura de EPS en sefiales viales

4. pintura de EPS en muros de estacionamiento
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3)B) Produccion en Argentina

Nuestro pais cuenta con un amplio nimero de plantas productoras de poliestireno
expandido, y la gran mayoria se encuentra inscripta en la “Asociacion Argentina de Poliestireno

Expandido” (AAPE), las empresas asociadas y activas son:

Nombre Empresa Ubicacion Planta/as
Sytropek General Lagos, Rosario, Santa Fe
Grupo Estisol Estisol, Capital Federal, Buenos Aires,

Novapol, Pilar, Buenos Aires
Edilteco, Pilar, Buenos Aires
Estisol, San Luis, San Luis
Ecosol, Tierra del Fuego
Estisol, Famailla, Tucuman
Paperfood, Pilar, Buenos Aires
Mastropol Flores, Ciudad Auténoma de Buenos Aires
Cafiuelas, Buenos Aires
Poliex Parque Industrial Pilar, Buenos Aires

Endopolex Cordoba, Cordoba

5.Tabla Plantas en Argentina

Los plasticos producidos desde 1950 hasta 2015, en nuestro pais se gestionaron de la
siguiente manera, el 79% fue depositado en basurales, vertederos, o perdidos en el ambiente, un
12% fue incinerado y solo el 9% fue reciclado. A causa de la cantidad de residuos plasticos
acumulados en nuestro pais y por la poca gestion de los mismo se ha generado un proyecto de /ey

de presupuestos minimos de la proteccion ambiental para la reduccion progresiva y prohibicion

11



especifica de plasticos de un solo uso. Este proyecto de ley pretende reducir la cantidad de
consumo de plasticos de un solo uso, como, por ejemplo, cubiertos y bandejas descartables,

varillas para globos, bolsas, entre otros productos plasticos, incluyendo materiales de telgopor.

3)C) Plantas de Tratamiento: Creando Conciencia

Sin embargo, existen a su vez, plantas destinadas al reciclaje de este material, como por
ejemplo Sirplast, también asociada a la AAPE; pero también existen pymes con el mismo
objetivo, algunas muy pequefias que solo se encargan de moler el producto y venderlo en bolsas
para usos en construccion; y otras como Creando Conciencia, la cual es una cooperativa de
trabajo fundada en 2008 con 6 socios; esta pyme realiza tareas de recoleccion de residuos de
materiales reciclables domiciliarios, separacion / clasificacion, venta a empresas que realizan
productos nuevos a partir de esos materiales, y capacitaciones. A partir del afio 2016 iniciaron el
emprendimiento creando equipamiento urbano el cual realiza muebles a partir de la madera
plastica con plastico 100% reciclado. Incluso también y para nuestro interés realizan materiales
con telgopor 100% reciclado, utiles escolares (regla, escuadra, transportador y paleta para

pinturas), y junto a la cooperativa San Vicente realizaron mates.

12
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6. Utiles con EPS reciclado

7. Mates con EPS reciclado



4) Conclusiones

A partir de las dos propuestas para poder reciclar el Poliestireno Expandido, se consta que
si bien ambos casos cuentan con un proceso de prueba, han sido desarrollados con mucho éxito,
y lo mas relevante, es que no son costosas, ya que el interés de beneficio econdémico traia
problemas a la hora de pensar en el reciclado del EPS; éstos procesos de reciclado, si bien son
muy diferentes pueden ser implementadas en un sistema de gestion para reducir este plastico en
nuestro pais. En este caso, se puede comenzar a expresar la importancia de las 3 R: RECICLAR,

REUTILIZAR Y REDUCIR, antes de la implementacion de un sistema de gestion:

v' reciclar los materiales para nuevas producciones a nivel industrial,

V' reutilizar materiales plasticos para darles nuevos usos a nivel doméstico o
individual, y

v' reducir el consumo para evitar el aumento de los residuos, este ultimo tiene mas
influencia con el pléstico, porque desde sus inicios aumento6 su produccion y

consumo significativamente.

Con la educacion y concientizacion de las 3R se llegaré a el primer paso de un sistema de

gestion “ideal”.

En primer lugar, se debera incluir al EPS al sistema de reciclado que ya se encuentra en
funcionamiento, como ya sabemos, el PET1 es el plastico més producido y consumido y por lo
tanto el mas predominante en el ambiente, sin embargo, el poliestireno expandido es muy
consumido como residuo de un solo uso y se desecha a diario en grandes cantidades, entre los
que encontramos, embaces de helados y otras comidas, vasos de café/agua, y proteccion de

electrodomésticos y otros materiales fragiles.

14
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Por ejemplo, para llegar a un aproximado de la cantidad de telgopor que se consume y
desecha diariamente; se va a estimar la cantidad de potes de helado que son desechados. La
Asociacion de Fabricantes Artesanales de Helados realizo un estudio por encuestas donde estimo
que el 53% de la poblacion argentina come helado y dicha poblacion consume un promedio
anual de 6.9 kilos de helado per capita. A su vez, las opciones para el consumo de éste son: pote
de 1 kilo (31%), pote de ' kilo (28%), pote de "4 (24%), y cucurucho (17%), este ultimo no es
relevante para dicho estudio ya que el mismo no se desecha, sino que se consume. Segun el
censo realizado en el afio 2010, la cantidad de habitantes es de 1.235.994. Con estos datos se

plantea que:

v el 53% de la poblacion argentina es de: 655.077
v 6.9 kilos de helado per capita multiplicado por el 53% de la poblacion =

4.520.031 kilos de helado consumidos por el 53% de la poblacion.

Para tener un valor de la cantidad de potes de helado desechados, el estudio distribuye

los kilos de helado en los potes segun la preferencia de consumo:

1. POTES DE 1 KILO: 1.401.209
2. POTES DE 2 KILO: 1.265.608

3. POTES DE " DE KILO: 1.084.807

Lo que da como resultado un total de 3.751.624 potes de helado desechado en nuestro
pais en 1 afio (aproximadamente). Bajo este calculo queda demostrado que no solo el PET1 es un
pléstico de mayor concentracion, es decir, que los nimeros de la cantidad de botellas y bolsas
sean mayores, no quiere decir que, la cantidad de telgopor desechado no infiera en diferentes

factores como, el ambiente, la contaminacion y salud de diferentes especies. Ademas, la cantidad

15



M ¥ Universidad Nacicnal
ARTURO JAURETCHE

de productos que se consumen a diario realizados con destilacion de combustible fosil es
realmente incontable, no solo hablando del EPS en particular, y la reduccion de este material
haria la disminucion del uso de hidrocarburos, el cual es un gran problema para diferentes

factores, como el Cambio Climatico.

En segundo lugar, una vez el EPS incluido al sistema de reciclaje, el mismo sera
destinado a una planta de tratamiento, en donde se diferenciara con los demas reciclables, carton,
papel, plastico (PET1) para poder integrarlos a su tratamiento correcto. Un problema, realmente
grave, es la recoleccion diferenciada, es decir, no existe una recoleccion que sea exclusivamente
para materiales reciclables (dejando delado a CABA) por lo que, debe existir una recoleccion
diferenciada para residuos domiciliarios y residuos reciclables implementada en cada provincia,
y gestionada e inspeccionada por cada municipio para poder reducir la cantidad de residuos que
se disponen a relleno sanitario, y de algin modo reciclar aquellos materiales con condiciones
para tal. Teniendo en cuenta cada factor para un sistema de gestion para el Poliestireno

Expandido, se llegaria a un circulo vicioso, de la siguiente manera:

Separacion de residuos
con bolsas diferenciadas

Consumo

Produccion y Venta C
Recoleccion para

materiales reciclables

Tratamientos
para cada residuo , .
Clasificacion en

- Plantas de tratamiento
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