g : Ij RI DU N J
O~ 5S¢ e L O
Repositorio Institucional

. Digital UNAJ

Esteban, Néstor Hugo

Universidad Nacional
ARTURO JAURETCHE

Tesinas de Grado

Comportamiento aEronémico de dos ecotipos de

achogcha (Cyclant

era pedata L. Shard.)

cultivadas en el cinturon horticola del gran La

Plata

2021 Instituto: Ingenieria y Agronomia

Carrera: Licenciatura en Ciencias

Agrarias

Esta obra esta bajo una Licencia Creative Commons.
Atribucion — no comercial — sin obra derivada 4.0

m https://creativecommons.org/licenses/by-ne-nd/4.0/

Documento descargado de RID - UNAJ Repositorio Institucional Digital de la Universidad

Macional Arturo Jauretche

Cita recomendada:

Esteban, N. H. (2021). Comportamiento agronomico de dos ecotipos de achogcha (Cyclanthera pedata |

Shard.) cultivadas en el cinturon horticola del gran La Flafa [Tesis de grado, Universidad Nacional Arturo
Jauretche). Disponible en RID - UNAJ Eepositorio Institucional Digital UNAJ

https://biblioteca.unaj.edu.ar/rid-unaj-repositorio-institucional-digital-unaj




Universidad Arturo Jauretche

Licenciatura en Ciencias Agrarias

Trabajo Final

COMPORTAMIENTO AGRONOMICO DE DOS
ECOTIPOS DE ACHOGCHA (Cyclanthera pedata L.
Shard.) CULTIVADAS EN EL CINTURON HORTICOLA
DEL GRAN LA PLATA

Alumno: Néstor Hugo Esteban

Legajo N° 18798

Correo electronico: nhesteban@hotmail.com

Tutor: Dr. Guillermo B. Cap; Chacra Experimental
Gorina-MDA- Bs.As.-EEAMBA-INTA.

Fecha de entrega: 11 de agosto de 2021



Indice

1 - RESUMEN. .. e, 3
2 - Introduccion-Marco telriCo. .......ovveeiiiii i 3
3 -0Objetivo General...........coooiiiii i, 12
4 - Objetivos especifiCos........cooveiiiiiiiii i, 12
5 -Materiales y métodos..........c.oooiiiiiiiii s 12
6-Resultados. ... 16
7 -CONCIUSIONES......uiiiii e 29
8 -Recomendaciones. .........cooiiiiiiiiii 30
O m ANEXO . e 30
10 - Galeriade foloS. ..o 32
11 = Bibliografia..........cooiiii 37
12 — Agradecimientos..........ccooiiii i, 39



1- Resumen

El trabajo tuvo como objetivos describir dos ecotipos de achogcha (Cyclanthera pedata L. Schrad.), bajo
las condiciones edafoclimaticas del Cinturén Horticola de La Plata. Esta investigacion se llevd a cabo en
la Estacion Experimental Gorina del Ministerio de Desarrollo Agrario de la Provincia de Buenos Aires
situada en la localidad de Gorina Partido de La Plata, ubicada geograficamente en (34.915620° S.,
58.039205° 0.) como parte del Convenio de Cooperacidn Técnica, entre el INTA y la UNAJ. Se evaluaron
dos ecotipos de achogcha con distintas caracteristicas fenotipicas, una de semilla ovalada lisa y la otra
de semilla rectangular rugosa. Este ensayo se llevé a cabo en condiciones de campo, con sistema de
riego por goteo, acolchado de papel plastificado y tutorado con hilos de polipropileno. La siembra se
realizd el mes de enero de 2020, con semillas, obtenidas de frutos originarios de la Provincia de Jujuy.
Las variables registradas fueron: altura de planta, didametro, largo, peso medio, nimero de frutos por
planta y rendimiento. Se empled el disefio experimental de bloques completos aleatorizados con tres
repeticiones y cinco plantas por parcela. A partir de los datos se obtuvieron promedios y sus desvios. Los
resultados obtenidos indican que el ecotipo semilla rectangular rugosa se comporté de manera mas
precoz en su desarrollo, tanto vegetativo como reproductivo, adelanté en promedio, 16 dias el inicio de
floracién vy fructificacion con frutos que alcanzando la madurez de cosecha 43 dias antes que el ecotipo
de semilla redonda lisa, produciendo mayor cantidad de frutos, pero en contrapartida, el ecotipo semilla

ovalada lisa, produjo frutos mas tardios, de mayor peso unitario y con pericarpio de mayor espesor.

Palabra clave: Semilla-Rendimiento-Calidad de fruto-caigua.



2 - INTRODUCCION - MARCO TEORICO

En Argentina existen al menos 110 productos en peligro de extincion cuya pérdida, no sélo equivaldria a
la desaparicion de recursos alimenticios y econdmicos, sino también, de una parte importante dela
cultura, que acumularon los pueblos de diferentes regiones del pais (FAUBA, 2014). Esto engloba una
estrategia de revalorizacién del capital de recursos alimentarios autdctonos. El llamado de atencidon
surgio de un grupo de docentes de la Facultad de Agronomia de la UBA (FAUBA) que integra la comision
nacional del Arca del Gusto, de la asociacién Slow Food. El grupo de investigacién de la FAUBA, comenzd
a colaborar con dicha asociacion, identificando 10 alimentos locales en peligro de extincién: la achogcha

era uno de ellos (FAUBA, 2014).

La poblacién humana actualmente, se sostiene alimentariamente con muy pocas especies vegetales. La
Organizacion para la Agricultura y la Alimentacion de las Naciones Unidas (FAO, 2008) manifiesta que
hoy en todo el mundo, 100 especies de cultivos proporcionan el 90% de los alimentos. Por otra parte,
una gran proporcién de enfermedades, que en la actualidad pueden prevenirse, estan relacionadas con
los habitos alimentarios. Hay un total consenso en la comunidad cientifica sobre el hecho de que la
eleccién mas importante que la poblacion puede hacer para influir a medio y a largo plazo en su salud
(aparte de dejar de fumar, aumentar la actividad fisica y evitar los accidentes de trafico) es la
modificacién de la dieta (Carbajal Azcona, 2013), teniendo en cuenta que el hombre, es producto de su
propia nutricion (Grande y Keys, 1987). Hay enfermedades como la diabetes, hipercolesterolemia,
hipertension arterial, cancer y obesidad, de gran expansidn en la poblacion mundial, principalmente
entre los habitantes de los centros urbanos, donde proliferan los malos habitos alimenticios, basados en
comidas elaboradas, ricas en grasas, azucar, sal, harinas refinadas y pobre provisién de fibra, que serian
mayormente sus causales (Carbajal Azcona, 2013). Es por ello, que cada vez mas personas muestran
interés por la ingesta de alimentos, que ademds de su aporte nutricional, contengan componentes

beneficiosos para su salud, como los alimentos denominados “nutraceuticos” (Boucher et al., 2000).

En referencia a este punto, ademas de la importancia de la diversificaciéon de la dieta, varios informes
cientificos han sefialado el potencial terapéutico de ciertas plantas alimenticias de las montafias andinas
como “maca” (Lepidium meyenii) y “yacén” (Smallantus sonchifolius), relacionacionandola con
propiedades multi-farmacolégicas (Wang et al., 2007). Entre las especies mencionadas esta “achogcha”,
(Cyclanthera pedata L. Schrad.) (Montoro et al., 2002); que fue cultivada por los Incas, que utilizaron sus
frutos como alimento (Rivas et al., 2013). Los frutos de la achogcha son conocidos por las comunidades

originarias de América por sus propiedades medicinales atribuidas ancestralmente, como
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antiinflamatorios, hipoglucemiantes e hipocolesterolémicos (De Tommasi et al., 1999). Su sabor es

semejante al zapallito Zuccini (Cucurbita pepo).

Si se analiza el territorio local, en este caso, el area urbana de Buenos Aires y el conurbano que la
circunda, segmentos de inmigrantes de la comunidad Boliviana, han instalado mercados urbanos
dedicados especialmente, a la venta de productos alimenticios y medicinales, ligados a las tradiciones de
su pais de origen: el “Mercado Boliviano” del barrio de Liniers, en la Ciudad Auténoma de Buenos Aires
(Hurrell et al., 2015) y la Feria “Tinkunaku” en la Av. Florencio Varela de la localidad de Ezpeleta, en el
Partido de Quilmes. En estos espacios pueden encontrarse frutos de esta especie, cultivados por
productores locales a pequefia escala, en sus propios terrenos, con una oferta limitada a los meses de
otono: marzo-abril-mayo. Otra parte de la oferta proviene de la Provincia de Jujuy, distribuida por el
Mercado Central de Buenos Aires (en la denominada feria libre), que corresponde al periodo de
septiembre y octubre (primaveral). La demanda se restringe a la propia comunidad boliviana, la
peruana, que la conoce con el nombre de “caigua”, la colombiana, la venezolana y algunas personas
locales, que pudieron tener contacto con esta hortaliza, fruto de sus viajes a estos paises, donde se
consume masivamente en forma cruda, en ensaladas y ceviche o cocidas, en guisos, sopas o rellena con
carne o pescado (imagen 1). Por otro lado, en la actualidad la cocina peruana estd ocupando un lugar
relevante dentro de la oferta gastrondmica gourmet a nivel internacional, con platos en los que la
“caigua” (nombre con la que se denomina la Cyclanthera pedata Schrad en Peru), es uno de sus

principales componentes que la constituye.



Imagenl. Frutos de achogcha rellenos.

Generalidades sobre Cyclanthera pedata Schrad. (Achogcha)

Taxonomia y denominacion

Castelo (2010) indica que segun Arthur Cronquist, Cyclanthera pedata Schard., se clasifica como:

Reino Vegetal
Division Magnoliophyta
Clase Magnoliopsida
Sub clase Dilleniidae
Orden Violales
Familia Cucurbitaceae
Genero Cyclanthera
Especie Cyclanthera
pedata

Soukup (1970) menciona que Cyclanthera proviene del griego Kyklos, que significa circulo y antera, en
alusién a la antera anular. Lira (1995} indica que el género fue originalmente propuesto por Schrader en

1831, al transferir a Momordica pedata L. asignandole el nombre Cyclanthera pedata L. Schrad.



Esta especie recibe los nombres locales en diferentes lenguas indigenas como por ejemplo “achokcha”,
“mashishi”, “shajush” o “caigua”. El primero de ellos es aparentemente un nombre de origen quechua,
el cual se halla ampliamente difundido en varios paises como Ecuador y Bolivia, aunque en ocasiones
ligeramente modificado (“achucha”, “achucho”, “achojcha”, etc.); el segundo y tercero, por su parte,
son empleados en algunas regiones de Colombia y el dltimo solo ha sido registrado en Peru. En Brasil se

la denomina bajo el nombre de “maxixe do reino” cuya traduccion seria zapato de reina, por la

apariencia de su fruto (Ugas, 2013).

Cabe sefialar la existencia de dos ecotipos, uno cuyas semillas son de forma cuadrangular rugosa y el
otro, cuyas semillas son de forma ovalada lisa, (muy semejantes a las de las sandia (Citrullus
lanatusThunb.) los frutos del primer ecotipo suelen ser de mayor longitud que los del segundo ecotipo
pero en contrapartida su ancho, en su zona central es menor. El segundo ecotipo se destaca, por un
espesor de su pericarpio mayor, que le confiere un peso unitario superior de sus frutos (Huaman

Herencia, 2015).

Origen, distribucion geografica y descripcion botanica

La achogcha o caihua es una hortaliza nativa de la region andina que esta presente desde 3700 a 2400 a.
C. en el valle del Chilca- Peru (Gonzales, 2011). Para Pozner (2009) y Parodi (1966) seria originaria de la
region andina o “Sierra”, llegando su area de dispersion hasta el Valle de Lerma en Salta, Argentina Lira
(1995) relaciona a C. pedata con C. tenuisepala a través de un proceso de domesticacién a partir de

poblaciones silvestres de C. tenuisepala.

Torres (2013) indica que Cyclanthera pedata L. debe haber sido domesticada en América del Sur y
actualmente es cultivada en varias partes del mundo. En el continente americano se cultiva desde
Guatemala hasta Argentina, dentro de un intervalo altitudinal que abarca desde casi el nivel del mar

hasta los 2880 msnm.

Lira (1995) indica que son plantas anuales, trepadoras muy vigorosas (Imagen 2), con las siguientes

caracteristicas botanicas que se describen mas abajo.



Imagen 2. Aspecto general de plantas de achogcha

Tallos ramificados, glabros, puberulentos o tomentosos, principalmente en los nudos.

Hojas sobre peciolos de 2,5 a 11 cm de largo, glabras; lamina orbicular a anchamente ovalada, de 6 a 19
cm de largo, 8 a 24 cm de ancho, pentasectada y pentapeciolulada, aunque los segmentos mas externos
comunmente de nuevo bi o trisectados, y entonces la hoja apareciendo hasta con 8 6 9 l6bulos; I6bulos
agudos acuminados, mucronados, base cuneada a atenuada, margenes serrulados, serrados a sinuado-
dentados, los lobulos lanceolados a elipticos, primer par de |ébulos laterales similares al central y los
restantes progresivamente mas pequefios, ambas superficies papilosas, glabras, la adaxial con las venas
puberulentas a tomentosas en el sitio de unién de los Iébulos; base de la ldamina sin glandulas
nectariferas.

Zarcillos 2 6 3 partidos, glabros.

Flores estaminadas en paniculas de 4 a 35 cm de largo, las flores solitarias o en fasciculos sub-
verticilados confinadas a la mitad superior (o menos) de la inflorescencia; pedicelos delgados, de 0,5 a
10 mm de largo, glabros; receptaculo de 1 a 1,5 mm de largo, 1,5 a 3,5 mm de ancho; sépalos
normalmente 5 (raramente 4 ¢ 6), filiformes, de 1,5 a 4 mm de largo, encorvados; corola amarillo palida,
normalmente pentadividida (raramente 4 ¢ 6-dividida), los pétalos ovado-oblongos, 2 a 3 mm de largo,
1,5 a 2 mm de ancho, papilosos en ambas superficies; columna de los filamentos conspicua, 0,25 a 0,75
mm de largo; disco anterifero de 1 a 1,5 mm de ancho.

Flores pistiladas sobre pedicelos de 1 a 7 mm de largo, ligeramente engrosados; ovario ovoide a
ligeramente lanceolado, acuminado, glabro e inerme a muy esparcidamente espinoso; perianto similar
al de las estaminadas aunque ligeramente mas grande y la base del receptaculo pentagonal; estilo

rudimentario a nulo; estigma de 2 a 2,5 mm de ancho.



Fruto lacrimiforme o fusiforme, ligeramente giboso, de 5 al6 cm de largo, 3 a 6 cm de ancho,
acuminado y ligeramente encorvado en el dpice, redondeado en la base, verde palido, inerme o sélo con
unas cuantas espinas esparcidas en la superficie abaxial, indehiscente; pedunculo de hasta 2 cm de
largo.

Semillas hasta 15 por fruto, pardo oscuras a negras, raramente amarillentas, subcruciformes, raramente
piriformes, de 12 a 16 mm de largo, 5 a 9 mm de ancho, comprimidas, verrucoso-ornamentadas, base y
apice redondeados a truncados y 17- dentados, margenes rugosos o raramente lisos. El peso de 10

semillas es de ungramo.

Fitoquimica y composicion nutricional

Brack (2003) menciona que el fruto maduro contiene pectina, acido galacturénico, dihidroxitriptamina,
picrina, resinas, minerales (fésforo), vitaminas (tiamina, vitamina C), lipoproteinas y compuesto
esteroidal (sistosterol y 3 beta D glucdsido) de accion contra el colesterol (LDL). El fruto inmaduro
contiene luteolina, diosgenina, base de la produccién de hormonas sexuales, antiinflamatorios (y
anabolizantes), estigmasterol y estigmadicin. En la Tabla 1 se presenta la composicién nutricional del

fruto.

Tabla 1. Composicidn nutricional de la caihua (nombre cientifico) cada 100 g de fruto comestible

Energia Kcal 15
Energia Kj 63
Agua g 95,0
Proteinas g 0,5
Grasa total g 0,2
Carbohidratos totales g 3,3
Carbohidratos g 3,3
disponibles

Fibra cruda g 1,6
Cenizas g 1,0
Calcio mg 34
Fosforo mg 43
Hierro mg 0,90
Retinol ig 9,00
Tiamina mg 0,02
Riboflavina mg 0,02
Niacina g 0,17
Vitamina C g 11,40

Fuente: Reproducida por Huaman Herencia (2015)



Requerimientos edafoclimaticos

Jones (1969) menciona que las temperaturas dptimas para el desarrollo fisiologico y productivo de la
especie se encuentran en rangos que van de 10 a 15 2C. Cuando tiene mayor temperatura, la planta
presenta una mayor deshidratacién, notandose visiblemente en su follaje. Ademas, crece en asociacion
con matorrales abiertos bajo cierta sombra, requiriendo muy poca luminosidad. Los niveles de
precipitacién requeridos para el cultivo de la achogcha fluctian entre 800 a 1.200 mm anuales bien

distribuidos a lo largo del aio.

El nivel 6ptimo de humedad para este cultivo oscila entre el 80 a 90%.Los suelos adecuados para este
cultivo deben tener un alto contenido de materia organica, ser profundos y con buen drenaje, es poco

tolerante a la salinidad y acidez, con un pH éptimo de 6,5 a 7,0.

Labores culturales

Segun el Programa de Hortalizas, UNA La Molina (2000) la caigua se inicia por siembra directa, utilizando
2 kg de semillas por ha. Debe sembrarse en surcos distanciados a 4 m y entreplantas de 0,50 a 1,0 m dos
plantas por golpe. Silva (1998), menciona que realiza la misma técnica de siembra, empleando de 2 a 3
semillas por golpe, es importante establecer espalderas o tutores para lograr un adecuado desarrollo de

la planta.

Fertilizacion

Ugas y Carazas (2002), mencionan a la caigua como un cultivo medianamente exigente en nutrientes,
por lo que requiere una buena fertilizacion para alcanzar buenos rendimientos y calidad del producto
cosechado. Se recomienda la incorporacion de materia orgdnica a razén de 20 t/ha-afio durante la
preparacion del terreno. El fosforo (P) y el potasio (K) también se aplican en el primer cambio de surco
(20 dias después de la siembra). El nitrogeno (N) se fracciona en tres partes, aplicado en el primery en el
segundo cambios de surco (20 dias después del primero) y finalmente la tercera parte con lampa (20

dias después del segundo cambio de surco).

Segun Ugas y Carazas (2002), los riegos deben ser frecuentes y ligeros hasta la formaciéon de la baya.

UNA La Molina (2000), indica que el desmalezado debe efectuarse en forma permanente y manual.
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Cosecha

La cosecha se efectua cuando los frutos estan maduros, color verde intenso e uniforme, turgentes, de

alrededor de 20 cm de largo, que no hayan empezado a amarillear. El rendimiento promedio general

esta entre las 400.000 a 500.000 unidades, con un equivalente a 7371 kg /ha (Ugas y Carazas, 2002).

Plagas y enfermedades

Ugas y Carazas (2002), mencionan a las siguientes.

a)

b)

c)

Arafiuela roja. Esta plaga puede ser muy grave en épocas de temperatura alta, las pequefias arafiitas
viven en el envés de las hojas succionando la savia y debilitan a la planta, disminuyendo los
rendimientos.

Mosca blanca. Los estados inmaduros viven generalmente en el envés de las hojas succionando la
salvia, con lo que debilitan a la planta y pueden transmitir virus.

Nematodo del bulbo y del tallo. Organismos microscépicos que causan deformacion de hojas y

menor crecimiento y rendimiento; permanece durante

muchos afios en el suelo y en otras plantas hospederas.

Enfermedades

Chuquin (2009) para el cultivo de caigua cita las siguientes enfermedades.

Mal de los almacigos Esta enfermedad causa que las plantulas en germinacién se empiecen a secar,
y generalmente se observa un estrangulamiento al nivel del cuello de la plantula.

Escaldadura Es causada por el impacto directo de la luz del sol sobre los frutos, causando
ampolladuras y/o quemaduras que impiden vender los frutos. Se da principalmente cuando la
planta pierde muchas hojas por falta de agua o ataque de plagas o enfermedades.

Marchitez Enfermedad causada por hongos del suelo que infectan raices y tallos y pueden secar la
planta cuando ésta cargada de frutos; es importante controlar la humedad para disminuir los
problemas de marchitez.

Mildit Se presenta generalmente durante el llenado de frutos y la cosecha, se muestra como
manchas angulosas que pueden llegar a secar amplias porciones de las hojas.

Oidiosis Causada por un hongo que vive en las hojas alimentdndose de los jugos de la planta, se

observa como un polvo blanco que cubre las hojas. Es muy comun hacer varios espolvoreos de
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azufre para controlar esta enfermedad, que es muy frecuente en otras cucurbitaceas y puede
también causar dafos econdmicos en caigua.
e Virosis Enfermedad causada por elementos microscdpicos que infectan la planta, los sintomas se

muestran como manchas verdes claro en las hojas (mosaico) o deformaciones de frutos.

Planteo del problema

En Buenos Aires, un alto porcentaje de los productos horticolas que se consumen provienen del
Cinturdn Horticola de Buenos Aires, con una preponderancia importante de los Partidos de Berazategui,
Florencio Varela y de La Plata. En este Ultimo prevalece el cultivo de 3 especies de la familia de las
Solanaceas (tomate, y pimiento berenjena) en la forma intensiva y bajo cubierta; con una alta
participacion de mano de obra que proviene mayoritariamente de la inmigracién boliviana que se radicé
en la zona (Garcia, 2015). Existen productos, como la achogcha, introducidos por migrantes de otras
regiones, cuya incorporacion a la produccidn seria de interés para incrementar la diversidad tanto,
desde el punto de vista productivo como del consumo. Sin embargo, se requiere contar con informacion

local acerca del comportamiento de la especie.

Justificacién
El cultivo de achogcha no requiere de una alta inversion econdmica, tanto en insumos como

infraestructura, caracteristicos en otras hortalizas de fruto.

Se considera importante evaluar el comportamiento de distintos ecotipos de achogcha para las

condiciones locales de produccién.

Por ultimo, no hay constancias de estudios locales, del comportamiento agrondmico de esta especie,

en el drea de produccion del Cinturdn Horticola del Gran La Plata.

OBIJETIVOS

3 - OBJETIVO GENERAL

Describir aspectos morfoldgicos y fenometricos de dos ecotipos de achogcha en su cultivo estival-otofial

en el Cinturdn Horticola del Gran La Plata.

4 - OBJETIVOS ESPECIFICOS

Registrar el tiempo transcurrido desde la siembra hasta la floracion, fructificacion y cosecha de dos
ecotipos de achogcha en el cultivo estival-otofial en el Cinturéon Horticola del Gran La Plata.
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Describir las caracteristicas botanicas de frutos y de dos ecotipos de achogcha en el cultivo estival-
otonal en el Cinturdén Horticola del Gran La Plata, segin dimensiones de sus frutos.

Evaluar la precocidad del cultivo estival-otofial de dos ecotipos de achogcha, segun la cantidad de dias

entre la siembra, floracidn, fructificacidn y cosecha.

Determinar el rendimiento en kg y nimero de frutos por hectarea de dos ecotipos de achogcha para su

cultivo estival-otofial en el Cinturdn Horticola del Gran La Plata.

5 - Materiales y métodos

El ensayo se efectud en la Chacra Experimental Gorina, perteneciente al Ministerio de Asuntos Agrarios
de la Provincia de Buenos Aires (Lat 34.915620°. Log 58.039205°), ubicada en la calle 501 y 149 de la

localidad de Gorina Partido de La Plata, Provincia de Buenos Aires, Argentina (Imagen 3); en el marco del

Convenio de Cooperacidn Técnica INTA - UNAJ.

« [ 0 & google.com = wipe $ - @ 1 ) O e = » =

£F Mas visitados  $F Mis visitsdes  [©] 9556005 - K005 - PV 188 fartum ergo . ] De Google Chiome @ Primeros pasos 53 De Geogle Chrome o radiouniversdadunip ) Rodho Player £ Mercado Libre

Imagen 3: Ubicacion de la Estacion Experimental Gorina. Fuente Google Earth.

El cultivo se condujo al aire libre, sobre un suelo Hapludert tipico (serie Gorina) (Alconada Magliano,

2021) cultivo antecesor habia sido pimiento (Capsicum annum L.).

Previo a la implementacién del ensayo, se realizo el analisis de suelo cuyos datos se consignan en el
anexo (Anexo 1) del que se desprenden como caracteristicas destacadas, su elevada conductibilidad

eléctrica (2,9 dSm) y saturacion sédica (PSI 23,5).
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Durante el periodo de ensayo se registraron datos meteorologicos correspondientes a precipitaciones y

heladas (CEl Gorina -2.019-2.020) (Anexo II).

Se evaluaron 2 ecotipos de achogcha (Cyclantera pedata L.)
1) Ecotipo semilla ovalada lisa.

2) Ecotipo semilla cuadrada rugosa.

Las semillas fueron obtenidas de frutos procedentes de la Provincia de Jujuy, Argentina, comercializados
por la comunidad boliviana en la feria Tinkunaku de la Localidad de Ezpeleta Partido de Quilmes, Buenos

Aires.

Previo a la siembra, el suelo se preparo con una arada con escarificador Jumbo, una pasada de rotativa
y se construyeron 3 lomos con enlomadora de 0,40 m de altura separados por 2 m entre si y una linea
de cinta de riego por surco, con sus correspondientes llaves de cierre en su cabecera. Los lomos se
cubrieron con una ldmina de papel kraft marrén de 80 g.m™ con cubierta impermeable compuesta por
un laminado polietilenico de 17 um (Imagen 4). Se realizé una fertilizacion de base compuesta por 7

litros aproximadamente de rumen de vacunos con un afio de compostaje.

La siembra se realiz6 el 15/01/2020 en forma directa con 3 semillas por golpe con un marco de
plantacién de 2 x 3 m (densidad final = 1.666 pl.ha™).

Imagen 4. Cobertura del suelo con laminas
de papel kraft en cultivo de achogcha Gorina,
Buenos Aires. 2020

14



La conduccion de las plantas se realizé en forma vertical con hilo, con un tendido en zig-zag (Imagen 5)

inicidandose el 5/02/2020, coincidiendo con la visualizacién de zarcillos.

Imagen 5. Conduccién de la plantas de achogcha. Gorina, Buenos Aires. 2020

La cosecha se realizo en forma manual y se inicio cuando los frutos viraban del color verde en estado de
inmadurez a un color verde amarillento que indicaban haber alcanzado su punto de madurez fisioldgica.

Se planteo un disefio en bloques completos aleotizados con 3 repeticiones y 5 plantas por parcela,
registrandose las siguientes variables:

- Fecha de inicio de floracion, fructificacion y cosecha siendo considerado el inicio de cada una de las
fases, la visualizacion de los 12 6rganos correspondientes.

Las variables observadas fueron:

Variables fenoldgicas:

Dias de siembra a floracion.
15



Dias de siembra a fructificacion.

Dias de siembra a primera cosecha de frutos.

Variables fenométricas:

Numero de frutos cosechados, contabilizandose solo los que sobrepasaban los 5 cm de largo.
Peso de los frutos cosechados, se siguid el mismo criterio anterior y fue expresado en gramos.
Peso medio de los frutos, como el cociente entre el peso y nimero total cosechados.
Longitud de los frutos, registrando el largo desde el extremo distal al apical, expresado en cm.
Ancho/diametro de los frutos, se tomo el valor mayor en su zona central y expresado en cm.

Espesor del pericarpio, se tomo en su zona central y fue registrado en mm.

Los frutos fueron recogidos manualmente, depositados en bolsas de polietileno de manera separada por
ecotipo y parcela, siendo medidos su longitud y ancho con cinta métrica Diamante y su espesor con
calibre Mauser. El peso de los mismos fue registrado mediante la utilizacién de una balanza electrénica

marca Moretti.

En la variable largo de frutos, ancho y espesor, se tomaron los datos de muestras al azar, registradas

siguiendo la frecuencia de uno en diez frutos cosechados.

Los relevamientos de datos fueron realizados mediante visitas con una frecuencia de una vez por
semana, donde se visualizo el estado del cultivo, se consulto al personal de la Estacion Experimental por
las temperaturas registradas durante el periodo, si se presentaron heladas, caida de precipitaciones,

vientos predominantes, su intensidad y el cuadrante de donde provenian.

Todos estos datos fueron consignados en el cuaderno de notas con la fecha de cada visita, el estado
general del cultivo y la presencia o no de plagas y enfermedades como también de insectos beneficos y

polinizadores.
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6- Resultados

Dias desde la siembra hasta el inicio de fases

El ecotipo de semilla cuadrangular rugosa adelanté en promedio, 16 dias el inicio de floracion (imagen 6)
y fructificacién (imagen 7) con frutos que alcanzando la madurez de cosecha 43 dias antes que el ecotipo

de semilla redonda lisa (Tabla 2).

Tabla 2. Dias transcurridos desde la siembra hasta el incio de fases en dos ecotipos de achogcha

(Cyclantera pedata L.) cultivada en Gorina (Buenos Aires) 2020.

Ecotipo Dias desde la siembra al inicio de
floracion fructificacion cosecha
Semilla cuadrangular rugosa 45 50 92
Semilla redonda lisa 63 65 135

ecotipo de semilla redonda lisa en inicio de floracidon ecotipo de semilla cuadrangular rugosa al inicio de

(Gorina, Buenos Aires, 2020) cosecha (Gorina, Buenos Aires, 2020)



Peso y nimero de frutos a cosecha

El ecotipo de semilla cuadrangular rugosa rindié un 24,4% mas que el ecotipo de semilla redonda lisa
(Gréfico 1), elevando la produccidén en el nimero de frutos en un 64,2% mas de frutos que el ecotipo de

semilla redonda lisa (Gréfico 2).

5000 -
4500 A
4000 o
3500 A

3000 -
2500 A H Semilla lisa

2000 - Semila rugosa
1500 -
1000 -
500 -

Numero Kg.ha!

Semilla lisa Semila rugosa

Ecotipos

Gréfico 1. Rendimiento en frutos (kg.ha™) en dos ecotipos de achogcha (Cyclantera pedata L.) cultivada
en Gorina (Buenos Aires). 2020.

Para el caso del rendimiento en kilogramos de los frutos cosechados por hectarea y ecotipo, los valores
para el caso del de semilla redondeada lisa, corresponderian a 3.775 kg y de 4.995 kg por hectarea, para
el ecotipo de semilla cuadrangular rugosa.

De esto se desprende que el rendimiento en nimero de frutos cosechados por hectarea para el ecotipo
de semilla redondeada lisa representaria a 80.632 unidades.
Para el ecotipo de semilla cuadrangular rugosa el valor seria de 225.632 unidades.
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Ecotipos

Gréfico 2. Ndmero de frutos (Kg.Ha™) en dos ecotipos de achogcha (Cyclantera pedata L.) cultivada en

Gorina (Buenos Aires) 2020.

Caracteristicas botdnicas de los frutos

Los frutos cosechados segln ecotipo de achogcha (Cyclantera pedata L.) cultivados en Gorina,
mostraron que el ecotipo semilla cuadrangular rugosa, dio frutos cuyos promedios de longitud y
ancho/diametro fueron mayores en un centimetro, respecto a su contratipo de semilla redonda lisa, en
cambio los valores del promedio del peso y espesor de sus frutos fueron mayores en el caso de este

ultimo ecotipo respecto al primero. (Tabla 3).

Ecotipo Longitud Ancho / Peso Espesor del
(cm) diametro unitario pericarpio
(cm) (@) (mm)
Semilla cuadrangular 13 4 24 3,5
rugosa
Semilla redonda lisa 12 5 38 55

Tabla 3. Valores medios observados de las variables longitud, ancho/diametro, peso y espesor seguin
ecotipo de los frutos cosechados de achogcha (Cyclantera pedata L.) cultivada en Gorina (Buenos Aires)

2020.
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Por otro lado, la fisonomia fenotipica de los frutos permitié visualizar que los correspondientes al
ecotipo de semilla cuadrangular rugosa, eran mas estilizados en sus formas (Imagen 8), respecto a los de

su contratipo de semilla redonda lisa, que tenian una apariencia mas robusta. (imagen 9).

Imagen 8. Fruto de (Cyclantera pedata Imagen 9. Fruto de (Cyclantera pedata

L.), ecotipo de semilla cuadrangular L.), ecotipo de semilla redonda lisa.

rugosa. Gorina, Buenos Aires. 2020 Gorina, Buenos Aires. 2020

Factores bidticos y abidticos ocurridos durante el ensayo

Cabe destacar que durante el periodo de ensayo se produjeron los siguientes eventos bidticos y
abioticos que influyeron en los resultados finales de la cosecha:

Como factores bidticos percibidos, durante la visita del 5/2/20 se pudo observar que varias plantas de
ambos ecotipos con alturas de promedio 50 cm, presentaban sintomatologia de dafios en su sistema
vascular de conduccidn a nivel del cuello, que a opinidn del personal técnico de la Estacion Experimental
serian compatible con ataque de Damping-off, siendo su posible causa las caracteristicas arcillosas del
suelo, sumado a anegamientos del sector del cultivo, ( Imagen 10 y 11) hecho que obligo a la resiembra
inmediata de esas plantas.

Por otro lado, no fue visible que la especie fuese vulnerable al ataque de insectos fitéfagos, dado que se
utilizo un sistema de produccién agroecoldgico, si se pudo constatar la presencia de especies benéficas,
“Vaquitas de San Antonio" (Coccinellidae) sobre sus hojas y la persistente visita de polinizadores a sus

flores, abejas (Apis melifera), entre otros.
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Imagen 10. Planta afectada por damping-off.

Solo cabe mencionar como plagas la presencia de ratones de campo (Apodemus sylvaticus) que
concentraron su ataque a las cintas de riego (provocando anegamientos en en los intersurcos) y al final

del ciclo productivo, dafios a algunos frutos ubicados sobre el suelo del cultivo.

21



Imagen 11. Dafios a nivel del cuello de la planta producto del ataque de damping-off.

Dentro de los factores abidticos merecen ser tenidos en cuenta: Los vientos huracanados del dia
27/4/20 que afectaron la zona del ensayo tumbaron a una gran cantidad de plantas, demostrando que
el sistema de tutorado con hilos sin elementos rigidos, no fue el adecuado para sostén de las plantas

(Imagen 12y 13).
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Imagen 12. Vista de la parcela con los dafios después de la tormenta del 27/4/20.
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Imagen 13. Planta decapitada por efecto del viento e incorrecto tutorado.

Las bajas temperaturas de los dias de junio, coincidiendo con el final del otofio produjeron dafios enlos
organos foliares del cultivo en el momento de encontrarse el plena cosecha de sus frutos (Imagen 14),
llegando a la muerte de las plantas, producto de las heladas acaecidas durante ese mes (Imagen 15y

16).
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Imagen 14. Dafios por helada del ecotipo semilla lisa redondeada del 5/6/20.
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Imagen 15. Dafios por helada del 5/6/20 con la consecuente muerte de la planta del Ecotipo semilla
cuadrangular rugosa.
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Imagen 16. Dafios por helada del 17/6/20 con la consecuente muerte de la planta del Ecotipo semilla
lisa redondeada lisa redondeada.
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Totalidad de los frutos cosechados a razén de 15 plantas por ecotipo

(grafico N° 12)

Frutos totales cosechados
Semilla lisa 780
Semilla rugosa 2027

Numero total frutos

Frutos totales cosechados por ecotipo

2500

2000

1500

1000
500 780

0
Semilla lisa

2027

Semilla rugosa

Ecotipos

Graf. N° 12 Totalidad de frutos cosechados por ecotipo

Peso total de los frutos cosechados por ecotipo y bloque con 5 plantas

Figura N2 13 Peso total de los frutos cosechados

2 C. pedata Semilla
cuadrada rugosa SR
18.145 ¢g

1 C. pedata Semilla
redonda lisa SL
10.170 g

2 C. pedata Semilla
cuadrada rugosa SR
17.035¢g

1 C. pedata Semilla
redondalisa SL
12.150 g

2 C. pedata Semilla
cuadrada rugosa SR
9.795¢g

1 C. pedata Semilla
redondalisa SL
11.075 g

BLOQUE |

BLOQUE Il

BLOQUE il




Peso total en g de los frutos cosechados a razén de 15 plantas por ecotipo (grafico N°14)

Ecotipos Peso total en gramos
Semilla lisa 33985
Semilla rugosa 44975
Peso total por ecotipo
44975
45000 33985
40000
w 35000
o
£ 30000
T
to 25000
S 20000
2 15000
[H]
& 10000
5000
0
Semillalisa Semillarugosa

Graf. N2 14. Peso de la totalidad de frutos cosechados por ecotipo

7- Conclusiones:
e El ecotipo de semilla rugosa cuadrangular adelanto en 16 dias el inicio de su floracién y en 43 dias el
inicio de su cosecha respecto al ecotipo de semilla redonda lisa.

e El ecotipo de semilla cuadrangular rugosa produjo mayor nimero de frutos pero de menor peso
unitario y con menor espesor de su pericarpio, respecto a su contratipo de semilla redonda lisa.

8 - RECOMENDACIONES

e Desarrollar nuevos trabajos de investigacion con diferentes densidades de siembra, fertilizacion
guimica y/o orgénica y otras formas de tutorado.

e Ensayar el cultivo en forma intensiva para obtener frutos en mayor cantidad y calidad.

e Realizar selecciones de plantas con cierta resistencia a enfermedades y mejores caracteristicas

comerciales de los frutos.
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o Determinar las épocas de siembra donde se obtenga mejor calidad, mayor cantidad, tamafio y peso
de los frutos que permita completar su ciclo productivo antes que el inicio del periodo de heladas, lo
afecten.

e Ensayar la alternativa de realizar la siembra bajo la forma de un policultivo, que contemple el
tutorado con otra especie que le sirva de sostén, disipe la incidencia de plagas y enfermedades y
mejore la sostenibilidad del ecosistema.

e Probar el comportamiento del papel kraft marron supercalandrado como uso para el acolchado y

verificar si el mismo se convierte totalmente en materia organica al final del ciclo del cultivo.

9 - Anexo:

Anexo |

Andlisis del suelo destinado al cultivo:
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Destinatario: FUNDACION ARGENINTA
Asesor técnico: Ing. Luis Gorga
Obletivo del analisis: DIAGNOSTICO DE FERTILIDAD

Muestra de suelo: GUILERMO CAP
Procedencia: Cubierta N°9, E.Exp.Gorina-M.A.Pcia. Bs. As.
Fecha de extraccion de la muestra de selo: 26-12-16

Determinacién Valor Rango
pH: 7,27 NEUTRO (Minimos efectos toxicos)
Ce 25°C: 2,90 LOS RENDIMIENTOS EN CULTIVOS MUY SENSIBLES PUEDEN SER RESTRINGIDOS
Sodio (meq./100g): 5,7
Potasio (meq./1009): 2,3
Calcio (meq./100g): 20,7
|Magnesio (meq./100g): 4,0
Acidéz de cambio (meq./100g):

C.l.C.(meq./100g): 243 |ALTA

Saturacion de bases

Saturacién sédica (P.S.1.) %: 235 FUERTEMENTE SODICO
Saturacion potasica %: 9,5 MODERADA

Saturacién calcica %: 85,2 MUY BUENA

Saturacién magnésica %: 16,5 BUENA

Relacion Ca/Mg: 52 OPTIMA

Relacion Ca+Mg/K 10,7 |ADECUADA

Relacion K/Mg: 06 ADECUADA

Sulfatos (p.p.m):

Foésforo (p.p.m.): 187 SUELOS PROVISTOS
Materia organica (%): 4,1 MUY BIEN PROVISTO
Carbono organico (%): 24

Relacion C/N: 114 OPTIMA

Nitrégeno total (%) 0,21 MEDIANAMENTE PROVISTO

Referencias y metodologia de andlisis:

pH: Determinacion potenciométrica.-

C.e. (25°C): Conductividad eléctrica en extracto de saturacion (dS/m).-

N.T. % : Nitrégeno total, en porcentaje sobre suelo seco.

Método utilizado: Micro-Kjeldahl.-

C.0. % : Carbono organico en porcentaje sobre suelo seco.-

M.O.% : Materia organica, en porcentaje sobre suelo seco.

Método utilizado: Oxidacion himeda de Walkley-Armstrong Black.-

NO;" (N) : Nitrégeno de nitratos,en partes por millon sobre suelo seco

Método utilizado colorimetria del &cido fenol-disulfonico.-

P : Fésforo elemental disponible, en partes por milléon sobre suelo seco.

Método utilizado: Bray-Kurtz modificado.-

Na, K, Ca y Mg: Sodio, potasio, calcio y magnesio solubles e intercambiables, en miliequivalentes porciento de suelo seco.-
Método utilizado: Extraccion con acetato de amonio 1N pH: 7,0.-

Sodio y potasio: Fotometria de emision.

Calcio y magnesio: Complexometria.-

C.l1.C.: Capacidad de intercambio catiénico, en miliequivalentes porciento de suelo: Lavado de bases con acetato de amonio
1N pH 7,0 y evaluacién del nitrégeno retenido por el método de Kjeldahl.-

pH SATURACION SODICA (P.S.L.)
0,00 EXTREMADAMENTE ACIDO (Condiciones 0,0
4,50 MUY FUERTEMENTE ACIDO (posible toxi 7,0
5,10 FUERTEMENTE ACIDO (Generalmente, st 15,0
5,60 MEDIANAMENTE ACIDO (Intervalo adecuz 20,0
6,10 LIGERAMENTE ACIDO (Maxima disponibi 30,0
6,60 NEUTRO (Minimos efectos téxicos)
7,40 MEDIANAMENTE BASICO (Generalmente R.A.S.
7,90 BASICO. Posibles deficiencias en: P, B, C 0,0
8,50 LIGERAMENTE ALCALINO. Suelos con C 8,5
9,10 ALCALINO (Presencia de CO3Na). 13,0
10,10 FUERTEMENTE ALCALINO Posibles exce 18,0
30,0
CONDUCTIVIDAD ELECTRICA SATURACION CALCICA
0,00 EFECTO DESPRECIABLE DE LA 0
2,10 LOS RENDIMIENTOS EN CULTIVOS 40
4,10 LOS RENDIMIENTOS DE MUCHOS 60
8,10 SOLAMENTE LOS CULTIVOS 75

16,10 MUY POCOS CULTIVOS TOLERANTES 85

NO sSODICO

LIGERAMENTE SODICO
MEDIANAMENTE SODICO
FUERTEMENTE SODICO
MUY FUERTEMENTE SODICO

NO SODICO

LIGERAMENTE SODICO
MEDIANAMENTE SODICO
FUERTEMENTE SODICO
MUY FUERTEMENTE SODICO

MUY BAJA
BAJA
MODERADA
BUENA

MUY BUENA



Anexo Il

Informe climatico del lugar en el periodo del cultivo:

CEI GORINA
PRECIPITACIONES
11/12/2019 2mm
15/12/2019 8 mm
20/12/2019 23 mm
25/12/2019 17,5 mm
27/12/2019 18 mm
30/12/2019 55 mm
14/01/2020 34 mm
15/01/2020 60 mm
05/02/2020 9 mm
06/02/2020 16 mm
07/02/2020 15 mm
14/02/2020 5mm
17/02/2020 56 mm
11/03/2020 42 mm
14/03/2020 32 mm
17/03/2020 36 mm
25/03/2020 7 mm
31/03/2020 4 mm
01/04/2020 27 mm
13/04/2020 7,5 mm
24/04/2020 12,5 mm
25/04/2020 12,5 mm
27/04/2020 25 mm
28/04/2020 27 mm
04/05/2020 7,5 mm
20/05/2020 5mm
18/06/2020 30 mm
23/06/2020 3mm
30/06/2020 78 mm

HELADAS

01/06/2020
02/06/2020
14/06/2020
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10 - Galeria de fotos:

A continuacién se muestran algunas de las fotos obtenidas durante el transcurso del
ensayo:

Otra planta con sintomatologia por ataque de enfermedad fungica

a nivel del cuello
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1° fruto cosechado el 17/4/20 del ecotipo semilla cuadrangular rugosa abierto
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Placenta y semillas del fruto del ecotipo semilla cuadrangular rugosa abierto
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Campo de exploracion de la raiz
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